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ごあいさつ
朝霞厚生病院は1983年(昭和58年2月)に開設しました。

現在は高齢社会での慢性疾患医療を中心に、急性期も診れる

「救急指定病院」としての役割を果たしています。

高齢者は、肺炎や脳梗塞へと急変しやすいので、スムーズに救急医療を

受けられる病院が必要です。高齢化の著しい当地区ではなおさらです。

当院は、高齢者にも優しく、気軽に相談できる救急病院を心がけています。
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病院長   青木 裕太郎

急性期脳梗塞の診断のため、2021年に新型MRIを導入し、地域の先生方に

も使っていただいています(医療資源の配分)。

SAS（睡眠時無呼吸症候群）外来は入院精密検査も可能です。

運転手さんなど、多くの市民の生活に関わる仕事をされている方の健康度を高めることが

社会の安全に欠かせません。

介護疲れなどで、自宅療養継続が困難な方のレスパイト入院もご利用いただけます。

自宅から病院までの送迎車もご利用いただけます。

当院では病院食の質の向上を目指して病院付属農園で野菜を栽培しています。2024年には農園

で栽培された野菜が「身体に美味しい農産物コンテスト2024」部門別最優秀賞を受賞しました。

心身ともに辛いのは大変です。糖尿病・高血圧などの慢性疾患は、医療者と共に歩むわけです

から、時にはフレンドリーに何でも相談できる関係でいたいものです。

一方、最期老衰の方は、ソフトランディングの医療がベターなチョイスでしょう。

私自身、「いつかは自分にも来る道」と考え、医療の研鑽や視野の広いエンパシー向上に

つとめています。

患者様へのお願い

● 治療に参加し、治療にご協力ください。病気を治す主役は、患者様ご自身です。

● 治療に必要ですので、ご自身に関し正確な情報をお知らせください。

● 医療従事者の説明などで不明な点は、理解できるまでおたずねください。

● 他の患者様の診察・治療の支障にならないように、ご配慮願います。

● 入院中、他の患者様の病態等により部屋移動させていただく場合がございます。

１. 良質な医療を受ける権利 ４. プライバシーが守られる権利

２. 自らの意思で決める権利 ５. 個人の尊厳が保たれる権利 

３. 情報提供を受ける権利 ６. 第三者の意見を聞く権利 

患者様の権利

注：送迎対応は(朝霞・和光・新座・志木)の４市に限ります。



入院手続きについて 
入院手続きは１階７番窓口(入退院会計窓口)で行います。 

１. 入院申込書：必要事項をご記入のうえ、入院保証金を添えて１階７番窓口へご提出ください。

   ※入院申込書にはご本人および保証人の印鑑が必要です。

２. マイナ保険証(マイナンバーカード)、資格確認書をご提出ください。

   ●  高齢者受給者証・特定疾患受給者証・高額療養費限度額認定証などをお持ちの方は一緒にご提出ください。

  ● 身体障害者手帳などをお持ちの方は一緒にご提出ください。

  ● 医師の紹介状・退院証明書(前医より発行)がございましたらご提出ください。

３.  入院保証金（現金でご準備ください）

   1） 一般病棟：30,000円        2） 特別室(個室)：100,000円

       ※入院保証金は退院時にご精算致しますので、「保証金受領証」は必ず保管ください。

入院時の持ち物について
● 他の病院で処方されているお薬（外用薬含む）は、治療上必要ですのでご持参ください。

● 携帯品には、それぞれ名前を記入し、各自管理してください。

● 貴重品や多額の現金はお持ちにならず、持ち物はなるべく少なくし、必要最小限でお願いいたします。

● 刃物(ハサミ、カッター等)の持ち込みはご遠゙慮ください。

● 盗難・破損・紛失が起こりましても、当院はその責任を負いかねます。

● より良い入院生活をお過ごし頂くため、院内の衛生管理のため、患者様・ご家族様の負担

 軽減のためにリース商品をご案内させて頂いております。

  →詳細は「入院セットリースサービスのご案内」(別紙)をご参照ください。
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感染予防について 
免疫力が低下した方も多く入院されています。以下のことにご協力ください。

● 病室の出入り口に設置してあるアルコール手指消毒剤をご使用ください。 

● 院内感染の発生を予防するため面会の際にはマスク・ガウン・手袋などの着用をお願いする場合

    がございます(感染症が発生した場合は面会制限を実施する場合があります)。

● インフルエンザ、コロナウイルス感染症、感染性胃腸炎など感染症が多く発生する冬季(１０月か

    ら４月)は、面会制限を実施する場合がございますので、ご協力ください。

● 発熱、咳、発疹、下痢、嘔吐、目の充血等の症状がある方は、面会をご遠慮ください。

● 生花・鉢植え植物は感染源となることがあるため、病棟への持ち込みはご遠慮ください。 

退院について 

●退院は医師の指示により許可されます。ご相談のうえ退院日を決定しますが、

ご都合が悪い場合は、担当看護師にお申し出ください。 
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入院生活について 
● 各病室の入口には患者様の名前を掲示させていただきます。

起床・就寝時間         点灯６:００ 消灯２１:００

食事配膳時間         朝食７:００頃 昼食１２:００頃 夕食１８:００頃

● 食事は主治医の指示のもと管理栄養士が栄養管理をおこなっています。

● 病状によっては、医師の指示で治療食(糖尿病食・腎臓病食など)をご用意いたします。

● アレルギー等により食物制限のある方は、事前に看護師にお知らせください。

● 病院食以外の物を食べる時は、医師・看護師に事前にご相談ください。

● 治療や検査等のため、絶食又は食事時間が遅くなるときは、事前にお知らせいたします。

● 当院の一般食には、附属農園でEM農法により栽培された旬の新鮮な野菜も使用しています。

    お米は農薬・化学肥料を極力控えて栽培されたものを使用しています。

ナースコールについて

枕元のボタンを押すとナースステーションにつながります。看護師の応答がありましたらお話しくださ

い。消灯後は応答せずに病室に直接伺いますのでお待ちください。

セーフティーバンドについて

当院では誤認事故防止のため、全ての患者様にお名前等の情報が記載されたセーフティーバンドの装着

をしていただいております。ご理解・ご協力をお願いいたします。

※バンドが緩い、締めすぎて痛い、皮膚のかゆみなどがありましたら看護師にお知らせください。

入浴について

介助にて入浴を行う患者様の入浴日

                                                                  ２階病棟 火曜、金曜

  ３階病棟 月曜、木曜

携帯電話(スマートフォン)の使用について

病室での通話は他の患者様のご迷惑となりますので禁止させていただいております。

電源を切っていただくかマナーモードにしてください。通話の際は「通話可能エリア」のみでの

ご利用をお願いいたします。動画の視聴や音楽を聴く際は、イヤホンをご使用ください。

テレビについて

ご希望により、カード式テレビを貸し出しております (２階のカード販売機[１枚1,000円]で

ご購入ください)。テレビ使用時は他の患者様のご迷惑にならないようイヤホンをご使用ください。

災害・非常時について 

火災その他の非常時には、病院職員の誘導・指示に従って行動してください。災害(火災・地震等)時、

エレベーターは使用禁止です。 



入院中は治療上の必要性から様々な制約がございますが、患者様の一日も早い回復のため、

ご理解・ご協力をお願いいたします。

● 医師、看護師の指示をお守りください。

● 他の患者様のご迷惑となりますので、大声での会話、騒音などはご遠慮ください。

● 消灯時間中( 21:00～翌朝6:00 )につきましても、他の患者様の療養や睡眠の確保にご協力く

    ださい。

● 患者様や職員のプライバシーおよび個人情報保護のため、無断で病院内での写真撮影、

 動画撮影は禁止となっております。撮影を希望される方は看護師にご相談ください。

● 政治・宗教活動・物品販売のあっせんや勧誘などは行わないでください。 

● 病院敷地内(駐車場含む)での喫煙（電子タバコなどを含む)、飲酒（ノンアルコール飲料を

     含む）は全面禁止です。

● マニキュア、ジェルネイルやお化粧は、治療の妨げとなりますので、入院前に必ず

     除去してください。

● 緊急時や患者様ご自身の症状等により、転室をお願いする場合があります。 

● 医師等の指示をお守りいただけない場合や、診療の妨げになる行為をされた場合には、

 退院していただくこともありますのでご了承ください。 

● お食事の持ち込みについて

 患者様の病状や治療方針に合わせて、管理栄養士が栄養バランスのとれたお食事を

     ご用意しております。そのため、院外からの飲食物のお持ち込みは、治療や衛生上

 の観点からご遠慮ください。

 

     皆様が安心して療養いただけるよう、ご理解とご協力をお願い申し上げます。
   

 なお、SAS(睡眠時無呼吸症候群)の検査・治療でのご入院で、夕食のお時間より遅くに

 来院される場合は飲食物の持ち込みは大丈夫です（アルコールはご遠慮ください）。

入院患者様へのお願い
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● 入院費は月末締で、翌月７日にご請求致します。

但し、請求日が日曜・祝日の場合は、その翌日にご請求いたします。

● 土曜午後・日曜・祝日のご退院の場合は、前日までに１階７番窓口へご相談ください。

● お支払いは、請求書発行日から１週間以内に請求書をご持参の上、１階７番窓口でご精算を

 お願いいたします(月曜日〜日曜日 8:30〜20:00)。

● 現金以外にクレジットカード(JCB、VISA、Mastercard、American Express、UFJ、NICOS、

     MUFG) でのお支払いもご利用頂けます(月曜日〜金曜日 9:00〜17:00、土曜日9:00〜12:00 )。

● 詳しくは別紙「入院費の請求・お支払いの方法」をご覧ください。

● 入院中の食事代(入院時食事療養費) は健康保険法等の規定に基づき、標準負担額をお支払いいた

    だきます (お問い合わせ先は、ご加入の健康保険窓口まで) 。

● 特別室使用料 １日 ３,３００円（消費税込み）

入院費用について 

診断書・証明書の作成には、日数がかかり料金も発生しますので、１階７番窓口にて

ご確認の上お申し込みください。 

診断書・証明書について 

当院では、患者様の個人情報を保護するため万全の体制で管理に努めております。

当院ホームページの個人情報保護方針をご覧ください。

   

   個人情報保護に関するご質問やご相談があるは場合、看護師や病院職員へお尋ねください。

個人情報保護方針

入退院のサポートについて

病気や健康上の悩みや入院生活などについて、看護師が個別相談に応じておりますので、

ご希望の方は担当看護師におたずねください。 

病気やケガをきっかけに生じる不安や悩み事、社会福祉制度、医療費に関する助成制度などについて医療

ソーシャルワーカーが問題解決のお手伝いをおこなっています。ご希望の方は主治医又は担当看護師に

おたずねください。 

ご自宅で安心して療養生活が送れるよう、退院後に自宅で行う医療処置や介護、往診医・看護、

 各種在宅サービス利用等について、専門の看護師・介護支援専門医が個別相談に応じております。 

１階玄関、病棟３階に「御意見箱」を設置しております。ご意見・ご要望等がございましたら、お聞かせく

ださい(※ご相談内容に関しては、秘密を厳守いたします)。

患者様サポート (ご相談対応)

医療福祉相談 

在宅療養支援

患者様の声（御意見箱）
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1F

各フロア案内 

病棟の設備等について 

●公衆電話：１階正面玄関 ●飲み物の自動販売機：１階外来入り口及び３階病棟

●洗濯機・乾燥機：２階及び３階病棟 ●冷蔵庫：２階病棟

●テレビカード販売機：２階病棟(１枚1,000円[カード1枚で765分間ご視聴いただけます]) 

※コンビニエンスストア(セブンイレブン 朝霞厚生病院前店)、薬局(高田薬局)が

病院の近くにあります。 6



病院概要

名称：一般社団法人 関東厚生福祉会 朝霞厚生病院

所在地：〒351-0033 埼玉県朝霞市浜崎703

電話：048-473-5005

設立：昭和58年2月

病床数：85床

診療科目：内科・外科・脳神経外科・整形外科・皮膚科・消化器科

もの忘れ外来・いびき(SAS)外来・てんかん外来

放射線科・人間ドック・健康診断・各種がん検診

外来診療時間

平日 ：午前9:00〜12:00 午後14:00〜17:00

土曜日：午前9:00〜12:00

日・祭日：休診

皮膚科は水曜日午前中のみ

整形外科は月・火曜日の午前中のみ

※急患は24時間受付しています。

7 2025年12月26日更新
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